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Informacje na temat metody fonetycznej dla rodzicow i opiekundw dzieci w kilasie zerowej

Litery i gltoski

W szkole Twoje dziecko bedzie uczone jak czytac i pisa¢ przy uzyciu metody fonetycznej. Dzieci bedg uczone
e jak stuchac¢ gtosek w wyrazach
e liter i odpowiadajacych im gtosek
e jak przy czytaniu roztozy¢ wyrazy na pojedyncze gtoski
e jak przy pisaniu potgczy¢ te gtoski

Wielu rodzicdw ma obawy zwigzane z uczeniem swoich dzieci wymowy, zwtaszcza jezeli jezyk angielski nie jest
ich pierwszym jezykiem. Niniejszy dokument zawiera zwiezty opis w jaki sposdb mozesz w domu wspieraé swoje
dziecko w nauce w jaki sposob uzywac gtosek co pomoze im w nauce czytania.

Nauka wymawiania glosek

\\
Nauczyciel pokazuje dzieciom w jaki sposdb to zrobi¢ — k-o-t = kot. J! !t Pojedyncze gtoski s wymawiane na
gtos, po kolei, od poczatku do konca wyrazu, a nastepnie tgczone sg w cate stowo. Nazywane jest to skfadaniem i
jest niezbedng umiejetnoscig przy czytaniu.

Dzieci sg réwniez uczone jak zrobi¢ to na odwrét — kot = k-o-t. Caly stowo jest wymawiane na glos, a nastepnie
rozkladane jest na gtoski w odpowiedniej kolejnosci od poczatku do konca wyrazu. Nazywane jest to
rozktadaniem i jest niezbedng umiejetnoscig przy literowaniu i pisaniu. Wazne jest, any pomdc dzieciom w
stuchaniu oddzielnych gtosek w wyrazach.

Sposoby, na ktore mozesz pomagac swojemu dziecku w domu

Wymawianie glosek — Mozesz to robic¢ zaréwno w swoim jezyku ojczystym jak i w jezyku angielskim. W Twoim
domu znajdz przedmioty skfadajgce sie z trzech fonemdw (gfosek) i wicz ,wymawianie gtosek”. Na poczatku
pozwdl im stuchac i zobacz, czy chca sie dotaczyé, na przyktad moéwigc

»~Mam ochote na s-e-r — ser.”

»Gdzie jest Twoj s-0-k — sok?”

taczenie glosek z odpowiadajacymi im literami

Dzieci bedg rowniez uczone gtosek odpowiadajgcym literom, jakie litery sktadajg sie na poszczegdlne gtoski oraz,
ze niektore gtoski sktadajg sie z wiecej niz jednej litery, na przyktad /ch/ w wyrazie ch-l-e-b (a w angielskim
/N1/ w wyrazie b-e-Il). Dzieci bedg widziaty litery i wyrazy, jak réwniez bedg ich stuchaty. Bedg uczone w jaki
sposob tworzy¢ cate stowa sktadajac je z drewnianych lub magnetycznych literek i tworzac krotkie wyrazy,
czytajac krétkie stowa oraz rozktadajgc wyrazy na pojedyncze gtoski.
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Wymawianie gltosek

Twoje dziecko bedzie uczone w jaki sposéb poprawnie wymawiac gtoski tak, aby sktadanie wyrazéw byto
tatwiejsze. Popro$ wychowawce klasy o kasete video uczaca wymowy, ktéra pomoze Ci w poprawnej wymowie
w jezyku angielskim i pomoze Twojemu dziecku w domu.

Sposoby, na ktore mozesz pomagac swojemu dziecku w domu
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Magnetyczne literki ? - g
Kup magnetyczne literki na swojg lodéwke, lub ktdére mozna uzywacé na metalowej tacy. Dowiedz sie, ktérych liter
dzieci byty uczone w szkole — baw sie ze swoim dzieckiem prébujac je znalez¢ i przyczepiajac je do metalowej
powierzchni.

Wspdlne tworzenie kroétkich stéw

Wspdlnie tworzcie krotkie stowa jak na przyktad: os, dom, sok, osa, nos, mur, rak, oko (w jezyku angielskim /t,
up, am, and, top, dig, run, met, pick). Przy wybieraniu liter wymawiaj je na gtos ,d-o-m — don?’, ,,0-s-a —osa” (w
jezyku angielskim: ‘a-m — am, ‘m-e-t — met’). Mozesz to robi¢ réwniez w swoim jezyku ojczystym.
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» Przygotowanie do pisania

Nauczyciele pokazg w jaki sposob poprawnie pisac litery. Utrzymanie otéwka wymaga odpowiedniej koordynacji
oraz praktyki w wykonywaniu niewielkich ruchow przy uzyciu dtoni i palcow.

Pisanie mala litera

Dzieci bedg uczone pisania zardwno matg jak i duzg literg. Poniewaz dzieci bedg pisaty gtdwnie uzywajgc matych
liter, bedzie pomocne, jezeli Ty réwniez bedziesz uzywaé ich w domu.

Sposoby, na ktore mozesz pomagac swojemu dziecku w domu

Uzywanie calego ciata: Do pisania recznego dzieciom potrzebna jest dobra koordynacje catego ciata, a nie tylko
dfoni i palcdw. Gry, ktore pomogg rozwing¢ koordynacje to rzucanie pitkg do celu, nad gtowg i ponizej oraz
odbijanie pitki, jak réwniez podskakiwanie w miejscu, rzucanie latajgcym talerzem, zbieranie kamykdéw na plazy i
wrzucanie ich do morza.

Zabawa dtonmi i palcami: Gotowanie i uzywanie prostych narzedzi jak réwniez zabawa plasteling lub gling
naprawde pomagajg wzmocni¢ mate palce.

Koordynacja reka-oko: Wlewanie wody do dzbankéw i kubkéw o réznych rozmiarach, zamiatanie zmiotka i
szufelka, wycinanie, obrysowywanie, nawlekanie koralikdw, uktadanie puzzli, odklejanie naklejek i naklejanie ich w
okre$lonym miejscu — wszystko to pomaga w koordynacji reka-oko.

Trzymanie otéwka: Trzeba ¢wiczy¢ odpowiedni chwyt palcami, chwyt ,szczypcowy”. Jest to wazne, poniewaz
umozliwia dzieciom odpowiednie trzymanie otdwka przy pisaniu. Zobacz, czy Twoje dziecko jest w stanie podnies$¢
mate przedmioty przy uzyciu szczypcy kuchennych. Stawiaj mu wyzwania i zobacz czy potrafi podnie$¢ coraz
mniejsze przedmioty, jak na przyktad mate kostki, grudki cukru, suszony groszek, soczewice; nastepnie sprobuj
zrobic to z uzyciem pateczek do jedzenia, a potem z uzyciem pesety. Zapewnij szeroki wybér pior i otéwkdw;
trzymaj dziecko za reke, aby ¢wiczy¢ odpowiedni chwyt.
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